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etre & rester mobile

rester autonome — méme sans voiture

Jeudi 28 mai 2026, 13h30-17h00
Arrét de bus « Avry-Matran, gare » (nouvelle gare
routiére, a coté du rond-point), Avry-sur-Matran

Lors de ce cours gratuit, des spécialistes des transports publics et de la police vous
transmettent de nombreuses informations utiles pour votre mobilité au quotidien.

® Se déplacer sereinement en transports publics

s Utiliser les distributeurs de billets en toute simplicité

s Découvrir les outils numériques utiles

s Prévenir les accidents et les chutes

®s Se déplacer en toute sécurité en bus, en train et a pied

Le cours a lieu par tous les temps. Il est recommandé de porter des vétements
adaptés. La fin du cours a lieu a la halte d'Avry-Matran.

Inscription (Délai d’inscription : une semaine avant)
animation@avry.ch, +41 79 507 99 03
Linscription est obligatoire et les places limitées.

Organisation du cours Votre cours «étre et rester mobile» est soutenu et recommandé par
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Découvrez d'autres cours et offres sur le théme de la mobilité sur www.etremobile.ch
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